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wAten und Drinken
holt Lief und Seel tohopen”

Diesen Spruch hatte meine Mutter friiher in ihrer Herzlich Willkommen in unserem Hofladen
Kiiche hangen. Und jetzt? Jetzt haben wir einen Krieg oder an einem unserer Verkaufsstiande.
ganz in unserer Nahe. Dies war vor kurzer Zeit noch

undenkbar. Wir freuen uns auf Sie!

Vielleicht kann gutes Essen wirklich Leib und Seele
zusammenhalten. Und lhnen und uns Kraft geben, Ihr Spargelbauer
unseren individuellen Beitrag fiir Frieden und Freiheit Hinrich Niemann ;

zu leisten.
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Unsere ganze Erfahrung, Aufmerksamkeit und Lei-
denschatft ist auf ein Ziel gerichtet: Wir wollen Sie mit
dem leckersten Spargel und den besten Erdbeeren
verwohnen! Sie erhalten unsere Produkte in unserem
Hofladen sowie an zwélf weiteren

Verkaufsstanden (siehe Riickseite).
Weitere spannende Einblicke
erhalten Sie in unserem

Hofvideo auf

www. spargelhof-niemann.de
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Spargelanbaas

Von der P{lanaung bis 2ur Erhite

Junge Spargelpflanzen, bereit zum Aus- Alles Handarbeit:

pflanzen auf das Spargelfeld.
gepflanzt.

Spargel liebt lockeren und humusreichen Boden. Deshalb
beginnen wir schon ein Jahr vor der Pflanzung mit der
Vorbereitung des Feldes. Dabei hat sich der Einsatz von
Pferdemist als Humuslieferant bewéhrt. AuBerdem sden
wir Griindinger ein, um die Bodenfruchtbarkeit weiter zu
verbessern.

Auch im modernen Spargelanbau ist immer noch sehr viel
Handarbeit n6étig. Das beginnt mit der Pflanzung:

Die kleinen Spargelpflanzchen bekommen wir in Erd-
presstopfen angeliefert.

Da kommt einer!

Loch graben

Jede Spargelpflanze wird von Hand aus-

Nach drei Jahren.
Ausgewachsene Spargelpflanze mit impo-
santem Wurzelsystem.

Per Hand pflanzen wir sie in langen Reihen in das neue
Spargelfeld. Erst zwei Jahre spater kann zum ersten Mal
geerntet werden.

Mit gelibtem Auge wird der Spargeldamm abgesucht.
Eine kleine Erhebung auf dem Damm verrat den wachsen-
den Spargel.

Vorsichtig wird ein Loch gegraben und der Spargel ge-
stochen. AnschlieBend wird das Loch wieder sorgfaltig
verschlossen, und der Spargel mitgenommen.

In dieser Tiefe stechen

Sorgfaltig verschlieBen
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Waga mnaeht cer Spargelbauer

Diese Frage héren wir oft. Zu Recht! Denn es gibt

auch abseits der Saison genug zu tun. Sehen Sie hier, ﬁm Wﬁmﬁ@ﬁ?

was uns im Wechsel der Jahreszeiten auf Trab halt:

B ———
Unsere Erdbeeren werden _
intensiv umsorgt!
-~

Die Vorbereitungen
laufen auf Hochtouren!

"+ Jetzt geht's los -
Ernte & Verkauf!

Frische und Vielfalt an einer
I unserer 12 Verkaufsstellen

Jetzt hat der Spargel Durst
und muss bewéssert
werden!

—_—

h = ‘Sp ?rgelfol/(ie;) wert dgn Anfang-September
il aufgewickelt, um sie beginnt die Vorbereitung
wieder zu verwenden. auf die nichste Saison.
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Mit unserem Hochradschlepper
wird das Kleegrasgemisch zwi-
M schen die Spargelreihen gesat.




Unser Grunspargel

Griinspargel erfreut sich steigender Beliebtheit in
der jungen, frischen Kiiche. Seit iiber 10 Jahren
bauen wir eigenen Griinspargel an - inzwischen
auf 10% unserer Spargelflachen.

Unsere Sorten ,Xenolim“ und ,,Bacchus® haben eine
schdne grlne Farbe, sind zart und schmecken lecker!
Die Sortenwahl ist also ein wichtiger Unterschied zum
Bleichspargelanbau. Ein weiterer Unterschied ist,
dass beim Grinspargel keine Dd&mme gezogen wer-
den — er wachst oberirdisch.

f

Agnieszka und
Marta auf dem Feld

Der Tunnel schiitzt
auch vor Frost

Eine gelungene
Kombination — Spargel
und Erdbeeren

!- l

Srikcil
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Mittlerweile sind wir schon richtige Grinspargel-Pro-
fis! Wir schaffen es namlich, ihn lGber die gesamte
Spargel-Saison anzubieten.

Das kriegen wir hin, indem wir eine Hélfte des Feldes
mit kleinen Folientunneln verfriihen. Hier kbnnen wir
von Anfang April bis Mitte Mai ernten.

Die andere Halfte des Feldes verspaten wir, und ern-
ten hier von Mitte Mai bis zum 24. Juni.

Jetzt nur noch

\:bschne/den
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Vorziige des Griinspargels
® Weniger Schalabgang
Nur das untere Drittel muss geschélt werden

o Einfach in der Zubereitung
In der Pfanne oder einfach zum weiBBen
Spargel dazugeben

| ® Etwas kriftiger im Geschmack
Probieren Sie!




Srikcil

e

ST e

Was Gugiair e

.\.'\“-.

{_l? ?m@ S '\:_;5‘

v 3 \

Zwischen die Spargelreihen
séden wir Gras und Klee -
wodurch CO; aus der Luft
gebunden wird.

‘_'.

Nachhalit gkm
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Wir nutzen die Folie bis zu 2 Niemanns L
L

' acht Jahren. Danach wird sie Ly fz’ﬁtﬂ. GE
recycelt. Lurera iy :

y Unsere PV-Anlage liefert
klimafreundlichen Strom ftir
unsere Spargelhalle.

A

1:' l‘t "‘hi:fi by rj-;l i &
" Auf 0,75ha WIrd nichts erzeugt
4 - die Flache dient ausschlief3-

~ lich als Bienenweide.
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W Wir arbeiten daran, unseren
| CO; FuBabdruck weiter zu
senken.

G0, FuBabdruck in g GO,/kg Sparge!

warteer 2017 nachher 2021

O, Fumumuamnoarung - 22% 5

Weitere MaBnahmen fiir mehr Nachhaltigkeit und Klimaschutz
finden Sie auf unserer Internetseite
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- Wir bauen ausschlleﬂllch die
rten ,,Flair“ und ,,Malling Centenary“
ir haben schon einige Sorten ausprobiert.

er: Diese beiden Sorten schmecken einfach
am besten! Q\ . %

i E

Wir lassen die Fruchte ganz rot gy
o . werden — das schmeckt man

Warum haben wir so friihe und leckere

Erdbeeren?

In Kurzform kann man sagen: Weil wir auch beheizte Erd-

beertunnel haben UND weil wir gutschmeckende Sorten

anbauen.

Wie geht das genau?

Seit 6 Jahren haben wir neben der Biogasanlage in Bod-

denstedt Erdbeertunnel. Hier kénnen wir mit der Abwérme Fir die; Ernte haben wir
unsere Erdbeertunnel heizen. Dadurch kénnen wir schon spezielle Sitzkarren
Ende April unsere leckeren Erdbeeren ernten! S b

Die dicken schwarzen Schldu- - |
che sind die Heizschlduche
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Unsere Verkaufsstellen Bienenbiittel

- - Graefkes Fleischwaren
und Offhungszerleh: Mi + Sa 7-12 Uhr
Wir freuen uns
allf l'll'erl Besuch! Bad Bevensen
Wochenmarkt

Mi, Fr, Sa 7-12 Uhr

4

4
! Ebstorf '
wnegtl Wochenmarkt -
Fr 7-13 Uhr
. EV
EDEKA Dittmer
Munster Di-Sa 8.30 -13 Uhr |
Fleischerei Munstermann Uel
Brehloher Str. 52 Vifafn‘::rkt ' | Rosche
Fr 7.30 -13 Uhr Mi + Sa 7-14 Uhr EDEKA Kiilbs
Sa 7.30 -12 Uhr ) Mi-Sa 8.30 -13 Uhr
- Eimke Zl Gerdau Autoplus, bei REAL
- 0 Mo-Fr 8.30 -18 Uhr
Wichtenbeck Sa 8.30 -15 Uhr
Hofladen
tagl. 8.30 -18.30 Uhr o
Wrestedt
Faiberg Suderburg Fleischerei Kudritzki
Parkplatz vor EDEKA Fr 8.30 -12 Uhr
Mi-So 8.30-13 Uhr

' Samtgemeinde

Unterliiss Aug
Gegenulber Netto, Miidener StraBe
Di, Fr, Sa 8.30 -11.30 Uhr

SPARGEHOF MIEMAIN, HAUPTSTRAE 3, 29537 ICHTENRECE n
TELEFON): 05833 253, WWW.SPARGEIHOF-NIEMAIN. DE (Il'l Tube



